



Anhang zu Schutzkonzept für die Durchführung von Hypnosetherapien/Hypnosecoachings 

Grundlage bietet das  
STANDARD-SCHUTZKONZEPT FÜR BETRIEBE MIT PERSONENBEZOGENEN 
DIENSTLEISTUNGEN MIT KÖRPERKONTAKT UNTER COVID-19, des EDI  
PDF VSH: https://gabriel-palacios.ch/uploads/ckeditor/
DE_Schutzmassnahmen_personenbezogenen_Dienstleistungen-4_VSH.pdf).  
Muster-Vorlage EDI: https://backtowork.easygov.swiss/wp-content/uploads/2020/04/
DE_Schutzmassnahmen_personenbezogenen_Dienstleistungen-4.pdf

Weitere, zu berücksichtigende vom VSH ausdrücklich empfohlene Punkte: 

• Keine Gruppentherapien durchführen (nicht erlaubt). Auch keine Paartherapien. Nur 

Einzelsitzungen. Die Sitzungen so kurz und effizient wie möglich gestalten. 

• Schutzkonzept mit individuellen Parametern (Vorbeugung von Risiken) ergänzen. 

• Anamnesebogen um Frage zu COVID-19-Erkrankungen im nahen Umfeld erweitern. 

• Anamnesebogen um Frage zu ev. bestehendem COVID-19-Testergebnis erweitern. 

• Anamnesebogen um Frage zu Zugehörigkeit zu einer COVID-19-Risikogruppe erweitern. 

• Den KlientInnen Schutzmasken zum Tragen anbieten. 

• Klienten müssen die Möglichkeit haben, die Hände zu waschen. 

• Der Wartebereich muss so ausgestattet werden, dass die 2m Distanz während dem Warten 

gewährleistet werden. Stühle, die das verunmöglichen könnten, müssen abgesperrt oder 

entfernt werden. 

• Im Wartebereich keine Prospekte, Hefte, Zeitungen, Flyer und dergleichen auflegen. 

• Info-Plakat des BAG mind. auf der Haupteingangstür und auf den Behandlungstüren 

aufbringen. Download: https://www.google.com/url?

sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=2ahUKEwizxJD0hYbpAhUD1RoKHc5OAG0QFjAAegQIARAB&url=https%3A%2F%2Fwww.bag.admi

n.ch%2Fdam%2Fbag%2Fde%2Fdokumente%2Fcc%2FKampagnen%2Fcovid-19%2Fcovid-19-plakat-

rot.pdf.download.pdf%2Fplakat_neues_coronavirus_so_schuetzen_wir_uns.pdf&usg=AOvVaw2pKy5N7JrSZluUfgG4bMBf 
• Vor und nach jeder Sitzung gut lüften, wie auch ohnehin in Regelmässigkeit lüften. 

• Türgriffe und weitere Objekte, die von Klienten berührt werden, regelmässig reinigen. 

• Das Schutzkonzept unterzeichnen und allen Mitarbeitern übermitteln und erläutern. Das 

Schutzkonzept in der Praxis archivieren und befolgen. 

 

Diesen Anhang des Standard-Schutzkonzeptes wurde gelesen und wird in eigener 

Verantwortung befolgt: Name und Unterschrift der verantwortlichen Person 

 

_________________________________________________
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